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Мир, в котором мы живём, очень красивый, со своими тайнами и загадками. Людям 

всегда было интересно познавать этот мир, делать открытия, разгадывать тайны Космоса, 

узнавать новые острова, земли, изучать звёзды и планеты. Вся Вселенная очень большая и 

бескрайняя - она беспредельна. Очень необычно, что Вселенная живёт по своим законам, 

что существует космический ритм. Мне интересно узнать, что мир живёт в своём ритме. 

Природа и человек живут по своим ритмам: день и ночь, вдох и выдох, труд и отдых, сон 

и бодрствование, очень много всего.  

У природы есть времена года. Первое время года – это зима, она холодная и 

белоснежная. Второе время года – это весна, она тёплая и расцветающая. Третье время 

года – это лето, оно жаркое и яркое. Четвёртое время года – это осень, она дождливая и 

урожайная. Каждое время года уникальное – это космический дар человеку, всем людям 

планеты Земля. И даже каждый человек по-своему уникальный, как и планеты.  

Мы должны охранять и беречь все эти дары: Землю, природу, животных, беречь 

друг друга. Поэтому наше сердце должно быть открыто для доброты, для тепла, для 

дружбы. Мир в сердце оберегает от зла, от ссор, от войны, оберегает Культуру. Поэтому 

людям нужно не ссориться, а нужно быть бережными друг к другу, говорить спокойно, 

красиво, не обидно, хотя бы просто улыбнуться другому человеку. Надо предлагать 

помощь другим людям, а если придёт беда, то встать на защиту Родины, своего родного 

края, родной страны.  

Много чудесного на нашей Земле, и каждый раз открывается новое. Интересно то, 

что каждый внимательный и наблюдательный человек может открывать это новое, 

интересное, удивительное, необычайно красивое.  

Когда-то, в давние времена, добрый и мудрый человек путешествовал по морям к 

новым землям. Он увидел необычную местность, где ему открылись три необычных 

островка. Каждый островок имеет свою уникальность. В центре – семейный остров. С 

одной стороны – остров заповедной природы. С другой стороны – остров спокойствия, где 



ты можешь остаться один, подумать о своих мыслях, успокоиться от всей этой суеты и 

набраться новых сил для жизни и творчества.  

Семейный остров приносит тепло, удачу, радость. Семья может помочь в любую 

минуту. Семья – это самое родное, где вы родились и живёте. Семья – это место, где вам 

всегда будут рады. Память о семье всегда сохраняется в сердце. Это вечные ценности! 

 

 


